
Цель гида состоит в том, чтобы на конкретных примерах, 
показать что люди с ограниченными интеллектуальными возможностями 

могут быть полезны в своем сообществе и какие преимущества дает их трудоустройство. 

The purpose of the guide is to show by concrete examples 
that people with intellectual disabiliƟes can be useful in their community 

and what advantages their employment gives. 
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I. САДОВОДСТВО 
1. Занятия по технике безопасности 
2. Сделать определенный анализ 

состояния деревьев и кустарников и 
степень их нужды в определенном 
уходе. 

3. Убрать с верхушек деревьев 
сгнившие и высохшие плоды. 

4. Провести анализ заснеженности 
веток деревьев и состояния коры. 

5. Укрытие снегом молодых посадок. 
6. Уборка территории. 
7. Борьба с грызунами. 
8. Провести дополнительную обрезку 

плодовых деревьв если температура 
будет выше 4 градусов 

9. Обработка кроны деревьев 
известковым раствором. 

10. Покрытие известковым раствором 
нижнюю часть стволом. 

11. Подбор инструментов и материалов. 
  

II. ОВОЩЕВОДСТВО 
1. Подготовка высоких грядок. 
2. Удобрение почвы. 
3. Планирование участков  для посадки 

в весенний период. 
4. Перекопка почвы если позволяют 

погодные условия. 
5. Подготовка семян к посеву. 
  

III. ТЕПЛИЦА 
1. Осмотр и уборка. 
2. Мойка теплицы. 
3. Подготовка грунта в теплице 

восстановление и улучшение состава 
почвы (замена грунта). 

4. Перекопка и внесение удобрений. 
 

I. HORTICULTURE 
1. Safety classes 
2. Make a certain analysis of the condition 

of trees and shrubs and the degree of 
their need for certain care. 

3. Remove rotten and dried fruits from the 
tops of the trees. 

4. Analyze the snowiness of tree branches 
and the condition of the bark. 

5. Cover young plantings with snow. 
6. Cleaning of the territory. 
7. Rodent control. 
8. Carry out additional pruning of fruit 

trees if the temperature is above 4 
degrees 

9. Treatment of the crown of trees with 
lime mortar. 

10. Covering the lower part with lime 
mortar with the trunk. 

11. Selection of tools and materials. 
  

II. VEGETABLE GROWING 
1. Preparation of high beds. 
2. Soil fertilization. 
3. Planning areas for planting in the 

spring. 
4. Digging the soil if weather conditions 

allow. 
5. Preparation of seeds for sowing. 
  

III. GREENHOUSE 
1. Inspection and cleaning. 
2. Greenhouse washing. 
3. Soil preparation in the greenhouse 

restoration and improvement of soil 
composition (soil replacement). 

4. Digging and fertilization. 
 






