
 

 

 

Общественное Объединение  

«Speranță și Sănătate» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главный проект организации – интегративный дневной центр для людей с 
ограниченными интеллектуальными возможностями, далее ЛОИВ и поддержка их семей. 

Центр работает ежедневно с 9.00 до 17.00 по определенному графику занятий. 
Ежедневные социальные услуги (тренинги, терапия, обучение, питание и т.д.) получают более 
20 бенефициаров. Около 94 семей получают различные услуги: консультации родителей, 
юридическая и информационная поддержка, гуманитарная помощь (одежда, обувь, продукты 
питания, лекарства, экскурсии, посещение различных учреждений и т.д.) 

Деятельность организации поддерживается проектной деятельностью и местными 
меценатами/частными лицами, другими партнерами. 

Текущие проекты: 

Январь 2017 - декабрь 2019 г.- "Solidarität in der Gemeinschaft", (социальная интеграция в 
местное сообщество и укрепление потенциала людей с ограниченными интеллектуальными 
возможностями и их членов семей). Проект осуществляется в сотрудничестве с Diakonie Austria 
при поддержке Австрийского Агентства по Развитию (ADA), из фондов Австрийского 
Сотрудничества по Развитию (ADC). 

Целью проекта является достижение реализации Конвенции ООН о правах инвалидов в 
Молдове, в частности о правах взрослых людей с ограниченными умственными возможностями, 
их семьях и организациях, защищающих их права и их права. 



Целью проекта является расширение прав и возможностей людей с ограниченными 
интеллектуальными возможностями и их семей, а также повышение видимости и 
многоплановости в их местном сообществе (сектор Буюкань, Кишинев). 

Кроме этого велась и ведется огромная административная работа для освещения и 
решения проблем людей с ограниченными возможностями, привлекая к деятельности 
волонтеров, различных актеров общества и небезразличных людей.   

 
 

Достижения в 2019 году: 
 
 7 ЛОИВ были обучены, отобраны и наняты в качестве помощников повара (5 человек 

работали в 2017 году и 2 новых человека с ограниченными умственными возможностями 
трудоустроены в социальной кухне в 2018 году).   
В 2019 году были наняты еще 2 ЛОИВ, отобранные из числа обученных. 9 ЛОИВ были 
заняты и доставляли обеды, а также помогали пожилым людям с домашними делами. 
Таким образом, 11 ЛОИВ трудоустроены и получали зарплату. 

 Помощники повара выполняют задания под наблюдением и при поддержке 
мастера повара и социального работника - готовят еду и доставляют ее 
пожилым/социально обездоленным. Их навыки измеряются каждый год (с 
помощью опросника навыков / анализа задач).  

 В течение 2019 года было предоставлено 1776 горячих обедов для 27 пожилых / 
лишенных социальной защиты. Кроме того, до 20 человек каждый день обедают в 
Дневном Центре.  

 10000 леев заработано на продажу около 200 шт. мыла ручной работы, 
произведенного 11 ЛОИВ при поддержке дизайнера и социального работника. В 2019 
году продолжились дискуссии с потенциальными клиентами, как, например, 
рассмотреть возможность продажи мыла компаниям в качестве подарков для своих 
сотрудников по особому случаю (8 марта для женщин или юбилей компании). Продажи 
индивидуальным клиентам на данный момент составляют основной доход (при 
посещениях, выставках, знакомствах). В 2019 году были изготовлены различные формы, 
цвета и ароматы мыла, чтобы увеличить шансы на продажу (например, специальные 
цветочные формы и подарочные коробки на 8 марта, форма свиньи на Новый год и т. д.). 
В течение 2019 года было продано более 200 шт. мыла (в среднем 50 лей на шт.). Часть 
суммы была использована на закупку сырья, а остальная часть - на оплату привлеченных 
ЛОИВ. 

 организовано и проведено 12 ежемесячных встреч рабочей группы по Адвокаси; с 
участием 105 человек. 21 участников приняли участие в каждой встрече.  
Обсуждались следующие основные вопросы: разработка нормативно-правовой базы для 
дневного ухода за взрослыми с ограниченными возможностями, развитие 
муниципальной стратегии по вовлечению инвалидов, межведомственное 
сотрудничество в области социальной помощи и продвижение прав людей с 
ограниченными интеллектуальными возможностями. 
Рабочая группа по адвокации в 2019 году продолжала лоббировать разработку 
стандартов качества услуг дневного ухода для взрослых ЛОИВ. Обсуждения и 
официальные письма были представлены на обоих уровнях: министерство 
(законодательное) и LPA в качестве исполнительной власти. Совместные усилия 
завершились официально утвержденной социальной службой «Дневной центр для 



людей с ограниченными возможностями» - 19/11/2019 Постановлением правительства 
№. 569 

 160 членов Facebook-группы "Unite Civil Society" проинформированы о дате и теме 
каждой встречи.  

 46 человека/семьи получили разную помощь (юридическую, административную), 
однократную или долгосрочную поддержку. 72 консультации, предоставленные 
юридическим консультантом и / или административным персоналом.  

Бенефициары дневного центра "Speranţă şi Sănătate" получили в 2019 году 
помощь от разных организаций: 
 

 гуманитарная помощь в виде чистящих средств от SRL Vion Impex на суму 1662,23 
лей 

 молочные продукты от ÎCS LACTALIS ALBA SRL для более 200 семей, в эквиваленте 
1300147,68 лей 

 отчисления от подоходного налога физических лиц 2% - 323,51 лей 

 О.О. "Speranță și Sănătate" участвовала и в других проектах в 2019 году, во многом 

благодаря поддержке нашего постоянного спонсора ICS "Leogrant" SRL в сумме 
66000 лей. 
 

Сотрудничество с Lactalis Alba  

И теперь у нас уже есть сотни нуждающихся семей, ожидающих молочные продукты, особенно 
семьи инвалидов и ветеранов, которые находятся в наиболее неблагоприятном положении в 
нашем обществе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O.O. "Speranţă şi Sănătate" за 2019 год  

организовала, участвовала и проводила следующие мероприятия: 

 

16 января . После небольших зимних каникул, мы продолжаем поставлять горячие 
обеды малообеспеченным людям района Буюканы, в 2019 году их число увеличилось с 15 до 27 
человек. Ни гололед, ни холодная погода не мешают работникам социальной кухни выполнять 
свои рабочие обязанности, то есть готовить и доставлять горячие обеды пожилым, 
нуждающимся людям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

29 марта состоялась ежемесячная встреча рабочей группы. На встрече участвовали 
представители государственных организаций, общественных организаций и непосредственно 
родители и члены семей людей с ограниченными возможностями. Число участников -29 людей. 

Тема встречи - «Межведомственное сотрудничество в сфере социальной помощи и 
продвижения прав людей с ограниченными интеллектуальными способностями».  

Цель встречи – взаимное информирование поставщиков социальных услуг для людей с 
ограниченными возможностями (государственные и негосударственные структуры), а также 
обсуждение возможностей и необходимости сотрудничества в том числе с самими 
бенефициарами. Другими словами, создать платформу для обсуждения в неформальной 
атмосфере всех заинтересованных сторон. На встречу будут приглашены, в том числе, 
представители общественных организаций, госструктур и непосредственно родители людей с 
ограниченными возможностями. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 апреля – Состоялась ознакомительная встреча сотрудников и бенефициаров 
Общественного центра психического здоровья сект. Буюкань в О.O. "Speranță și Sănătate" для 
дальнейшего сотрудничества, которая будет заключаться в обмене опыта работы с ЛОИВ, 
направление нуждающихся в наш Дневной Центр и другое. 

 

 

Один из рабочих дней (апрель) помощников повара, участвующих в одной из программ 
нашего Центра - трудоустройство с сопровождением. 

 

 

Рабочий день начинается в 8:30 с обсуждения меню, а затем начинается процесс 
приготовления обеда из 3 блюд, которые каждый из 9 сотрудников ЛОИВ доставляет пожилым 
людям. Таким образом в 12:00 доставлен на дом горячий обед. В 13.00 бенефициары дневного 
центра обедают, после чего они моют посуду и убирают кухню. 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

19 апреля Презентация отчета о соблюдении основных прав и свобод человека в 
Республике Молдова в 2018 году. На этом мероприятие приняли участие сотрудники А.О. 
"Speranță și Sănatate" Надежда Кудрявцева и Наталья Савин. Вопрос о трудоустройстве и 
социальной вовлеченности людей с ограниченными возможностями (ЛОВ), их правах и 
защищённости, остаётся на повестке дня. Министерство Здравоохранения Труда, и Социальной 
Защиты, активно поддерживает программы и рекомендации в поддержку ЛОВ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 мая Гала - Церемония вручения наград равенства 2019 

Совет по предупреждению и ликвидации дискриминации и обеспечению равенства, 
представил ситуацию по предупреждению и борьбе с дискриминацией в Республике Молдова в 
2018 году на Международной конференции, которая завершилась торжественной церемонией 
вручения наград за равенство 2019 года. О.О. „Speranță și Sănătate„ была номинирована в 
категории «Самая активная НПО». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 сентября - Участие в  IarmarEco  с персонализированным мылом и биогумусом, 
созданными бенефициарами. 

IarmarEco 2019 организовано при поддержке Механизма Технической Помощи Зеленого 
Фонда для Роста (GGF TAF), финансируется Европейским Союзом в рамках инициативы 
EU4Energy, при дополнительной поддержке Швеции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 сентября состоялось Собрание участников проекта, реализованного О.О. „Speranță 
și Sănătate„ в период 2017-2019. Василе Кушка ответил на вопросы родителей людей с 
ограниченными интеллектуальными возможностями. Это была встреча для подведения итогов 
проекта, что сделано и что нужно сделать. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27-29 октября визит Австрийской делегации – Нина Хекенбергер (руководитель 
отдела, Brot fur die Welt) и Сюзанн Риглер (журналист ORF, общественная 
телерадиокомпания) 

Цель визита – отчет о деятельности проекта 2017-2019г., поддерживаемый 
Diakonie/BfdW в Молдове для публикации в австрийских СМИ. Знакомство с персоналом и 
съемки в организации, с акцентом на социальную кухню и производство мыла. Главные герои 
съемок наши бенефициары Владимир и Виктор. Журналисты общались и брали интервью у 
бенефициаров, их родителей, членов семей.  

  

 

 

 

 

 

 

 

28 октября состоялось публичная Презентация результатов проекта, 
реализованного О.О. „Speranță și Sănătate„ в сотрудничестве с Brot für die Welt, 
финансируемой Австрийским агентством развития (ADA) из фондов Австрийского 
сотрудничества в целях развития (ADC). Были приглашены австрийские партеры, 
представители государственных служб, общественных организаций, родители и члены семей 
наших бенефициаров. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Среди результатов были перечислены: 

1. Инициирование программы «трудоустройство с сопровождением», которая предлагает 
работу для 11 человек с ограниченными интеллектуальными возможностями. В общей 
сложности 36 нуждающихся пожилых людей получили горячие обеды на дому, и 11 человек с 
ограниченными интеллектуальными возможностями стали гордиться тем, что они полезны 
обществу и вносят вклад в семейный бюджет. 

2. Расширение программы арт-терапии путем оснащения и запуска мастерской по 
производству мыла для разработки новых моделей трудоустройство с сопровождением и 
повышения финансовой устойчивости организации. Арт-терапия положительно влияет на 
моторные навыки, способствует социализации и командной работе и позволяет участникам 
открыть возможности для нового профессионального обучения. 5 людей с ограниченными 
интеллектуальными возможностями нашли свою роль в процессе производства мыла и / или 
упаковки, изготовлении коробок, которые были выставлены на нескольких ярмарках и 
выставках.  

3. Мы также организовали международный обмен, в котором 33 молодых человека с 
ограниченными интеллектуальными возможностями из Молдовы, Румынии и Приднестровья 
встретились для обмена знаниями и получения международного опыта в области 
социализации, терапии и обучения.  Для большинства участников это была их первая поездка 
за границу без родителей / опекунов! 

4. Еще одной важной услугой, предлагаемой в рамках проекта, является индивидуальная 
юридическая консультация и социальная помощь для родителей людей с ограниченными 
интеллектуальными возможностями и других социально уязвимых категорий, 
предоставляемая бесплатно юридическим консультантом и экспертами. За последние три года 
было предложено более 200 бесплатных консультаций для около 90 человек. 

5. О.О. „Speranță și Sănătate„ также проводят регулярные мероприятия, ежемесячные 
встречи со специализированными НПО, родителями / бенефициарами и экспертами 
государственного сектора, чтобы гарантировать, что реализация прав людей с ограниченными 
возможностями (особенно интеллектуальных ограниченный) стоит на повестке дня 
государственных ведомств. В Молдове еще многое предстоит сделать для достижения 
Конвенции о правах инвалидов - начиная со сбора данных, информации об общественных 
решениях, развития общественных услуг и изменения общественного мнения. В последние три 
года О.О. „Speranță și Sănătate„ работала с более чем 100 представителями органов власти, 



государственных ведомств и НПО, для обсуждения необходимых изменений. Для нас важно, 
чтобы мы вовлекали родителей во все наши лобби и адвокаси программы для удовлетворения 
их реальных потребностей. 

6. Мы также прилагаем постоянные усилия для повышения потенциала нашей 
организации. Мы находимся в очень старом и частично разрушенном здании и постоянно 
стремимся улучшить пространство для нашей деятельности. С помощью этого проекта нам 
удалось заменить старые окна, отремонтировать и оборудовать кухню, комнату для 
переговоров и мастерскую по производству мыла.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29 октября экскурсия по Старой Крепости (Бендеры) наших бенефициаров с 
гостями из Австрии - Нина Хекенбергер и Сюзанн Риглер. 

 

 

 

 

 

 

 

  



В период с 19 сентября по 29 октября 2019 года Платформа развития и продвижения 
благотворительности в Республике Молдова организовала информационные сессии по 
поддержке благотворительности для представителей гражданского общества и местного 
бизнеса в центральной части страны. Мероприятия состоялись в Кишиневе, модератором 
которого выступила Оксана Мирон - специалист по лоббированию и защите интересов А.О. 
Конкордия, член Совета PPDF. Мероприятия посетили более 40 человек.  

О.О. „Speranță și Sănătate„ является учредительным членом Платформы, которая 
создалась 19 сентября 14 представителями НПО. 

Повестка дня мероприятия включала следующие темы для обсуждения: 

 Презентация мероприятий, проводимых в рамках Платформы для поощрения и 
развития благотворительности, и плана действий на 2019 год 

 Проведение благотворительной деятельности на севере и юге Республики 
Молдова: достижения, проблемы, предложения 

 Обсуждение и утверждение рекомендаций по улучшению деятельности 
Платформы и возможностей присоединения. 

 

 

 

 

 

 

 

5 декабря бенефициары дневного центра посетили замечательный концерт в 
Национальную Филармонию "Сергей Лункевич"- Молдова, организованный благодаря 
Посольству Италии в Молдове. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 декабря был организован и проведен Новогодний Бал для более 40 участников – 
людей с ограниченными интеллектуальными возможностями, а также членов их семей. 
Благодаря щедрости наших партнеров, все получили множество подарков и сюрпризов.  
Бенефициары получили 40 подарков от Президента Республики Молдова, и 30 подарков, 
приобретенных в Метро.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтобы обеспечить устойчивое организационное развитие О.O. "Speranță și Sănătate", ее 
сотрудники стремятся к непрерывному обучению. В 2019 году сотрудники НПО приняли 
участие в следующих тренингах / семинарах: 

 двухдневный семинар «Организационное развитие», организованный 
Восточноевропейским фондом 16-17.05.2019 с участием ассистента проекта Натальи 
Савин; 

 двухдневный семинар «Создание механизма саморегулирования благотворительности в 
Молдове», организованный НПО Центр CONTACT в сотрудничестве с ECNL Bulgaria и 
Konekt Macedonia, 18-19.06.2019, в котором приняла участие менеджер по адвокации 
Татьяна Рошкован; 

 двухдневный тренинг «Партнерство с НПО и адвокация», организованный 
Восточноевропейским фондом в период с 20 по 21 июня 2019 года, с участием менеджера 
по адвокации Татьяны Рошкован; 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 семинар «Сбор средств из местных источников», организованный 9 августа 2019 г. НПО 
«SOS Аутизм» с участием ассистента проекта Натальи Савин; 

 тренинг «Социальная ответственность. Механизм совместного мониторинга и оценки», 
проведенный 3-4 октября 2019 года Альянсом неправительственных организаций, 
работающих в области социальной защиты детей и семьи (APSCF), в котором приняли 
участие ассистент проекта Наталья Савин и руководитель офиса Кудрявцева Надежда. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты коллективной работы 

 

 

 


