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Asociatia Obsteasca ,Speranta si Sanatate”
Chisinau, Republica Moldova




Cuprins

Cuvant Evenimente
inainte si colaborari

Activitati si
ateliere succes

Despre noi

Misiune si Servicii

: . Concluzie
valori sociale




Cuvant inainte 2025

Anul 2025 a reprezentat o perioada de rezilienta si continuitate pentru Asociatia
,Speranta si Sanatate”. in ciuda lipsei investitiilor externe si a unui context socio-
economic dificil, Centrul de zi pentru persoane cu dizabilitati intelectuale si-a mentinut
activitatea si a continuat sa ofere servicii sociale esentiale beneficiarilor si familiilor
acestora.

Datorita devotamentului echipei, implicarii active a comunitatii locale si parteneriatelor
consolidate in timp, am reusit sa pastram programele principale, sa sprijinim persoanele
aflate in situatii de vulnerabilitate si sa promovam integrarea sociala a persoanelor cu
dizabilitati intelectuale.

Anul 2025 a demonstrat inca o data ca, chiar si in conditii de resurse limitate, impactul
social poate fi profund atunci cand exista solidaritate, profesionalism si o viziune
comuna orientata spre demnitate si incluziune..




Despre no



Misiune si Valor

Sprijinul — Oferim Profesionalismul
suport complex — Furnizam servicii de
beneficiarilor si familiilor calitate, bazate pe bune
lor, adaptat nevoilor practici si standarde
reale. internationale.




Servicii sociale

Cantina sociala

n 2025, cantina social3 a
continuat sa ofere sprijin
persoanelor aflate in
situatii de vulnerabilitate
severa.

J 10 beneficiari ai
Centrului au fost angajati
si au primit salariu.

x
livrate 6.011 mese calde,
adaptate nevoilor
dietetice ale
beneficiarilor, inclusiv
meniuri speciale pentru
persoane cu afectiuni

7 persoane au
participat la programe
de formare profesionala.

. 9 persoane au
fost angajate ca ajutori
de bucatar.

Aceste rezultate
demonstreaza impactul
social al programului si
rolul sau in dezvoltarea

independentei
beneficiarilor.




CENTRUL DE I

PROGRAME CENTRULUI DE Zi
INCLUZIVE




Asistenta juridica

Tn 2025, au fost oferite peste 150 de consultatii juridice pentru
familiile si tutorii persoanelor cu dizabilitati intelectuale.

Temele principale abordate:

J Protectia drepturilor persoanelor cu dizabilitati
intelectuale.

J Accesul la servicii publice si subventii.

J Aspecte juridice privind angajarea persoanelor cu
dizabilitati.

Aceste servicii au contribuit la cresterea gradului de informare
si la reducerea vulnerabilitatii familiilor.



Dezvoltarea abilitatilor
profesionale -

Pe parcursul anului 2025, au fost organizate activitati de
confectionare a sapunurilor, obiectelor din ceramica si
altor produse artizanale.

12 persoane cu dizabilitati intelectuale au participat activ
la aceste sesiuni.

Obiective:

J Dezvoltarea motricitatii fine

J Stimularea creativitatii

J Formarea competentelor profesionale de baza
Rezultate:

J Peste 70 de produse realizate si comercializate la
targuri si expozitii

J Cresterea increderii in sine si a abilitatilor de lucru

in echipa



Au fost organizate
15 ateliere,
inclusiv:

Crearea
obiectelor
decorative

Ateliere tematice

o Bazele
croitoriei si lucrul
cu textile

. Instruire
in gradinarit si
ingrijirea plantelor




PROGRAMIELE CENTRULUL

DE Z] ctivitatl recreative

Lectii de auto-ingrijire

Tn 2025, Centrul de zi a continuat sa ofere instruire

persoanelor cu dizabilitati intelectuale. Activitatile au
inclus:

. igiena personala,

. pregatirea hranei,

. mentinerea ordinii in spatiul personal,
J gestionarea rutinei zilnice.

Aceste lectii au contribuit la cresterea independentei
beneficiarilor si la dezvoltarea abilitatilor necesare
pentru o viata cat mai autonoma.



Teraplie ccypaiionale pentry cezveltare

Ateliere de creatie artizanala

Participantii au confectionat sapunuri, ceramica si produse artizanale, dezvoltand abilitati practice importante prin activitati
creative.

Dezvoltarea motricitatii si creativitatii

Atelierele au stimulat motricitatea fina si creativitatea, favorizand autodepasirea si formarea competentelor profesionale pentru
participanti.




SeMminNare Pentry
paliliniti

Au fost organizate 4 seminare dedicate
parintilor si tutorilor, axate pe:

. ingrijirea persoanelor cu dizabilitati
intelectuale,

. drepturile acestora,
. metode de adaptare sociala,

. gestionarea stresului si a situatiilor
dificile.

Aceste intalniri au consolidat relatia dintre

familie si Centru si au oferit parintilor

instrumente practice pentru sprijinul zilnic al

copiilor lor.

Training

Session

= = ==




In perioada 2023-2025, Asociatia ,Sperantd si Sanatate” a
demonstrat un angajament constant fata de sprijinirea
persoanelor cu dizabilitati intelectuale (PDI) si familiilor
acestora. Acest raport ofera o analiza detaliata a evolutiei
organizatiei, comparand realizarile si provocarile fiecarui an
pentru a evidentia impactul activitatilor si prioritatile
viitoare. Cresterea de 24% a numarului de beneficiari in
perioada 2023-2025 reflecta eforturile sustinute pentru
extinderea  serviciilor de reabilitare si integrare
sociala.Parteneriatele noi si campaniile de sensibilizare au
contribuit la atragerea unui numar mai mare de

2023 2024 2025
53 55 57

45 47




Excursia Vadu lui Voda

Excursia la Vadu lui Voda a fost organizata ca parte
a lectiei dedicate naturii si faunei locale.
Beneficiarii Centrului de zi au avut ocazia sa
exploreze mediul natural, sa observe diversitatea
florei si faunei din zona raului Nistru si sa participe
la activitati educative in aer liber.

Aceasta activitate a contribuit la socializare,
relaxare si imbogatirea cunostintelor despre
mediul inconjurator.



Evenimente

Celebrarile de Paste,

Aniversarea

Ziua portilor deschise

Excursie la Vadul lui Voda.




Servicii de terapie ocupationala _
Program de terapie ocupationala
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ATELIERE TEMIATTICE

Gradinarit si Tngrijirea plantelor

Aceste activitati au stimulat creativitatea, responsabilitatea si lucrul in
echipa, contribuind la formarea unor abilitati utile in viata de zi cu zi.




Evenimente si colaborari

Intalniri cu Mese
autoritati rotunde

Schimburi
de
experienta




Realizar] 2025

Tn 2025, Asociatia

,Speranta si Sanatate” a J Peste 6.011 mese . Peste 200 de J 12 beneficiari
inregistrat rezultate calde oferite persoanelor consultatii juridice acordate . implicatiin programele de
semnificative in furnizarea vulnerabile familiilor % terapie ocupationala

serviciilor sociale:

A \\_/) / s

° Modernizarea

J Peste 70 de . .. : J 5 Zile ale Portilor :
roduse artizanale create si LD G LT, Deschise si 2 tar u;i . < SEMIEITE
P n . imbunatatind conditiile & & educationale pentru parinti
prezentate la targuri organizate

pentru 50 de participanti

Aceste realizari reflecta
angajamentul continuu al )
organizatiei fata de e

incluziune si dezvoltare
comunitara. {






Venituri detaliate

e Contributii si donatii
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Obllgatlumde stat MF (2%) - 2.

o AO ,,Drevo Jizni” — 1.300,00 MDL
J Suport general —47.200,00 MDL
o Vion Impex SRL —5.056,98 MD

Venituri asociate echipamentelor spe

Total: 182.987,39 MDL




Cheltuieli detaliate

\WENIEE
Salarii: 86.000 constructie:
99.810,70

Energie:
17.628,24

s A
8 "'1'2__ :
Fond social: Combustibil: Servicii: 3 100000 18
@ 80000
20.640 14.097,40 9.479,18 8 —
40000
20000 ) =
. Venituri heltueri  inclusi
- enituri cheltueri INcClusiv
Telefonie: Sa‘
7.072,42
£ CronGeul 184701,98 28387,00 86000 | 99810,7
Raport financiar 0 -—

Ha3Ba



Concluzi financiare

Gestionarea este realizatd in mod respon: sabil.
Cheltuielile sunt efectuate in conform ate cu regu
Nu exista nereguli in procesul flnanc@q'
Se mentine stabilitatea financiara. P

Resursele sunt directionate catre servic



* Stas — autonomie si integrare
 Oleg — angajare siindependentd



Mentinerea ~

dedicarii fata de
misiunea
organizatiei.

Creareasi ~ AsigL Ir vrarii
consolidarea
parteneriatelor
pe termen lung.
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